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Пояснительная записка 
 

Учебный план – нормативно-правовой документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего 

образования. Учебный план составлен на основе федерального учебного плана начального 

общего образования, рекомендованного ФГОС НОО с учетом особенностей и 

возможности школы.При составлении учебного плана образовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 года. 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» от 22 марта 2021 года 

№ 115 (вступил в силу с 1 сентября 2021 года); 

4. Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

5. Приказ Министерства просвещения России от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждённый 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254»;  

6. Письмо МОиН РФ от 25.05.2015 года № 08-761 « Об изучении предметных 

областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 

года №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 



«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

10. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 06.10.2009 года №373 

«Об утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта 

начального общего образования» (далее – ФГОС НОО). 

11. Приказ от 26.11.2010 года №1241 «О внесении изменений в ФГОС НОО, 

утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 

06.10.2009 года №373». 

12. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена  решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1\15). 

13. Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

Георгиевской ООШ на 2017-2022 гг. (утверждена 01.09.2017 г. Приказ № 1/10). 

14. Устав МОУ Георгиевская ООШ 

15. Рабочие программы по учебным предметам учебного плана на 2021-2022 учебный 

год. 

 

 

Учебный год в школе начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года в 

первых классах – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели. Общая 

продолжительность каникул в первых классах – 37 календарных дней,  во 2-4 классах – 

30 календарных дней. 

В школе устанавливается следующий режим занятий: учебная неделя в первых 

классах – 5 дней, во 2-4 классах – 6 дней. 

В целях обеспечения процесса адаптации детей к требованиям школы в 1 классах 

применяется «ступенчатый режим» учебных занятий с постепенным наращиванием 

учебной нагрузки: в сентябре-октябре – по 3 урока в день (по 35 минут каждый); в ноябре-

декабре по 4 урока (по 35 минут каждый); в январе-мае по 4 урока (по 40 минут 

каждый).Обучение в 1 классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. Оценка знаний учащихся начинается со 2 класса. 



Продолжительность уроков во 2-4 классах составляет 45 минут. 

Продолжительность перемен: после 1-ого урока – 15минут, после 2-ого урока – 10 минут, 

после  3-его урока – 20 мин, после 4-ого  урока –  20 минут, после 5-ого урока – 10 минут. 

Предельно допустимая недельная аудиторная учебная нагрузка учащихся 1 класса 

составляет –21 час при пятидневной учебной неделе, 2-4 классы –26 часов при 6–ти 

дневной учебной неделе.  

Объём домашних заданий: объём домашних заданий должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х 

классах –1,5 часа; в 4-х классах –2 часа; в первом классе обучение строится без домашних 

заданий.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные 

каникулы в середине третьей четверти. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в формах о по 

измерителям, утверждённых на заседаниях МО. 

Данный режим работы школы обеспечивает выполнение обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся. 

Начальное общее образование является базой для получения основного общего 

образования. Образование в начальной школе является фундаментом всего последующего 

обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, 

закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

Начальный уровень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и 

интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Начальное общее образование направлено на формирование личности 

обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и 

умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счётом, основными 

навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими 

навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и 

здорового образа жизни). 



Начальное общее образование реализуется в школе в соответствии с программой 

Министерства образования и науки Российской Федерации. Программа в 1-4 классах 

реализуется по учебно-методическому комплекту (УМК) «Школа России». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей начального общего образования и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам обучения. Обязательными для изучения на первомуровне являются: 

• Русский язык 

• Литературное чтение 

• Иностранный язык (английский) 

• Родной язык (русский) 

• Литературное чтение на родном языке во 2, 3, 4 классах 

• Математика 

• Окружающий мир 

• Основы религиозных культур и светской этики 

• Музыка  

• Изобразительное искусство 

• Технология 

• Физическая культура 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

включено изучение следующих предметов:  информатика во  2, 3, 4 классах по 1 часу, 

который направлен на развитие мыслительной и практической деятельности и для 

привлечения младших школьников  ИКТ. 

 С целью привития любви и уважения к родному краю, изучения культуры 

Забайкалья в  3 классе введён курс  «Родное Забайкалье»  1 час в неделю.  Во 2 классе 

введен курс «Забайкаловедение».   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестацииобуч

ающихся I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Комплексная 

работа, ВПР. 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 
Комплексная 

работа. 

Иностранный язык Иностранный язык 
– 2 2 2 6 

Контрольная 

работа 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной  язык (русский) 
- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Зачётная 

 работа 

Литературное чтение на 

родном языке 
- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Зачётная 

работа 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Комплексная 

работа, ВПР. 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Комплексная 

работа, ВПР. 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики
 

– – – 1 1 

Зачетная 

 работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 
Контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Творческая 

работа 

Технология  Технология  
1 1 1 1 4 

Творческая 

работа 

Физическая культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Сдача 

нормативов 

Итого 21 24 24 25 94  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Информатика 
- 1 1 1 3 

 

Забайкаловедение 
- 1 

 
- 1 

 

Предметный курс 

«Родное Забайкалье» - - 1  1 
 

Итого 
– 2 2 1 5 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Проведение промежуточной аттестации в 1-4 классах. 
 

Учебная четверть Классы Начало аттестации Окончание 

аттестации 

1 1-4 20.10.2021 30.10.2021 

2 15.12.2021 25.12.2021 

3 3.03.2022 17.03.2022 

4 10.05.2022 21.05.2022 
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